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EENDEN EN KIKKERS 
 

Eenden voederen 
Alhoewel dit voor alle seizoenen geldt, maken we gebruik van de komst van de lente om u er 
voor te waarschuwen eenden en ganzen geen brood te voeren! 
 
Inderdaad, brood is voor deze dieren heel slecht. In sommige gevallen kan het zelfs dodelijk 
zijn. Het zout en de voedingsstoffen in het brood worden door het organisme van 
watervogels niet verteerd en kunnen tot misvormingen van de vleugels lijden, waardoor ze 
niet meer kunnen vliegen en ten gevolge hieraan kunnen sterven. 
Bovendien kan een stukje brood dat in het water gegooid wordt schadelijke gevolgen 
hebben voor het milieu. Niet opgegeten brood zal zinken en veroorzaakt een gebrek aan 
zuurstof en botulisme, een zeer gevaarlijke bacterie zowel voor dieren als mensen. 
Botulisme kan, eens uitgebroken, een hele populatie vogels uitroeien.  
 
Omdat eenden en ganzen herbivoren zijn kan u ze voeren met sla en zaden voor 
watervogels.  
 
Op de website van Leefmilieu Brussel (BIM – Brussels Instituut voor Milieubeheer) vindt u 
enkele tips over het voederen van eenden en ganzen:  
https://leefmilieu.brussels/themas/groene-ruimten-en-biodiversiteit/de-biodiversiteit/mag-
men-het-wild-levende-dieren-voederen.  
 
 

Kikkers redden 
De terugkeer van de lente staat ook synoniem met de voortplantingsperiode bij veel 
diersoorten, vooral amfibieën. 
Om zich voort te planten trekken kikkers van de ene plaats naar de andere en deze migratie, 
die van februari tot april plaatsvindt, is niet zonder gevaren. Velen worden overreden of 
sneuvelen door het aanzuigeffect van voertuigen.  
 
Om deze dieren bij hun migratie te helpen, verzamelen honderden vrijwilligers zich op 
verschillende plaatsen om zo meer dan 50.000 amfibieën te redden. 
 
Natuurpunt heeft de amfibieën- en reptielenwerkgroep, HYLA, opgericht waarbij zij 
paddenoverzetten organiseren om ze te redden. Op volgende website vind u informatie in 
verband met de verschillende overzetacties:  
https://www.hylawerkgroep.be/paddenoverzet.  
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